
Bowel-Management-Workshop
Mittwoch, 25. März 2026, 15:00 - 20:00 Uhr 

Zentrum für pädiatrische kolorektale 
Erkrankungen 

Universitätsmedizin Rostock
rechtsfähige Teilkörperschaft der Universität Rostock
Klinik für Kinder- und Jugendchirurgie 
Ernst-Heydemann-Str. 8, 18057 Rostock
Tel.: 0381 / 494-6251
https://kinderchirurgie.med.uni-rostock.de



Anmeldung 
Um Anmeldung wird bis 22. März 2026 gebeten.
E-Mail: kinderchirurgie@med.uni-rostock.de 
Eine virtuelle Teilnahme ist möglich.

Programm
15:00 Uhr	 Begrüßung
	 Prof. Dr. med. Stefanie Märzheuser, 
	 PD Dr. med. Judith Lindert, Galina Garbolinski
15:05 Uhr	 Bowel-Management bei SIBO (Small Intestinal 
	 Bacterial Overgrowth) – Dysbiose, Probleme und 
	 Lösungen
	 Prof. Dr. med. Stefanie Märzheuser, 
	 Kinderchirurgie Rostock 
15:20 Uhr 	 Fallbeispiele aus der pädiatrischen Praxis 
	 Hagen Straßburger
15:35 Uhr 	 Chronische Verstopfung – Blickpunkt 
	 Kindergastroenterologie 
	 Dr. med. Daniela Nolkemper, Kindergastroente-
	 rologie Rostock
15:50 Uhr 	 Begleitung Bowel-Management Kinder-
	 psychiatrie – Effektive Behandlungsmaßnah-
	 men bei Enkopresis mit Obstipation 
	 MSc Sarah Tomiak, Psychologin, KJP Uniklinik Köln
16:05 Uhr 	 Bowel-Management oder Bildgebung für 
	 Bowel-Management
	 PD Dr. med. Judith Lindert, Kinderchirurgie 
	 Rostock
16:20 Uhr	 Pause und Stärkung
17:00 Uhr	 Bowel-Management aus Patientensicht
	 Anja Widder, SOMA
17:20 Uhr	 LEONA: Logistik, soziokulturelle Faktoren 
	 Bowel-Management internationale Perspektive 
	 Sirma Tilev Öztan, Regensburg / Istanbul
17:45 Uhr	 Tanzania-Bowel-Management-Perspective from 
	 the Lake Region in Tanzania  
	 Nyango Sakara, Bugando Medical Center, Mwanza
17:55 Uhr	 Bowel-Management-Perspective from the Gambia  
	 Alagie Baldeh, Edward Francis Small Teaching 
	 Hospital, Banjul, Gambia
18:00 Uhr	 Frühjahrsputz - Hands on: praktische Übungen
	 Praktische Übungen transanale Irrigation mit 
	 den unterschiedlichen Geräten
19:00 Uhr	 After-Work-Drink und Diskussion
20:00 Uhr	 Ende
Wir danken den Firmen: PubliCare GmbH + Qufora GmbH
		           für ihre Unterstützung.

Ort: Hörsaal Kinderklinik und Spielzimmer Kinderchirurgie
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